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SUDĖTINGI ATVEJAI 
OFTALMOLOGIJOJE – 
klinikiniai ir 
psichologiniai aspektai



2019 03 29
15:00–16:00 Registracija

 16:00–17:30 I sesija. 
Moderatoriai: R. Ašoklis, J. Bendorienė, S. Galgauskas, 

L. Kuzmienė, R. Žemaitienė

16:00–16:15 Konferencijos atidarymas. Rimvydas Ašoklis

16:15–16:30 „Vokų edema – ko tikėtis“. Akvilė Skurkaitė, Rimvydas Ašoklis

16:30–16:45 „Agresyvaus augimo hipofi zės adenoma. Klinikinis atvejis“. 

Brigita Glebauskienė, Indrė Meiliūnienė, Kęstutis Šinkūnas

16:45–17:00 „Endogeninis endoftalmitas ir pūlingas kepenų abscesas. 

Klinikinis atvejis“. Gailė Gudauskienė, Emilija Jusevičiūtė, Goda 

Miniauskienė, Loreta Bandzienė, Reda Žemaitienė

17:00–17:15 „Skundas Nr. I“ Saulius Galgauskas, Ramūnas Riauka

17:15–17:30 „Skundas Nr. II“ Rasa Sirtautienė

17:30–18:00 Kavos pertrauka

18:00–19:30 II sesija. 
Moderatoriai: R. Ašoklis, J. Bendorienė, S. Galgauskas, 

L. Kuzmienė, R. Žemaitienė

18:00–18:15 “Charles Bonnet sindromas. Klinikinis atvejis“. Kirilas Zimarinas

18:15–18:30 „Pseudoserpingiozinis chorioretinitas – klinikinis atvejis“. 

Augustina Grigaitė, Andrius Cimbalas

18:30–18:45 „Skundas III“ Dalia Balandytė

18:45–19:00 „Gydytojų teisės ir pareigos“. Loreta Kuzmienė

19:00–19:15 „Jatrogeniniai akių pažeidimai – kas teisus“. Rimvydas Ašoklis

19:15–19:30 Diskusijos



2019 03 30
Pranešėjas: Rytis Juozapavičius

10:00–12:00 Kaip galime sukurti geresnį ryšį su pacientu? 

Neseniai JAV atliktas tyrimas atskleidė, jog gydytojai vidutiniškai 

suteikia pacientui 11 sekundžių paaiškinti, ko šis atvyko prieš 

nutraukdami.  Kaip Lietuvos akių gydytojams sekasi bendrauti su 

pacientais? Kokius įgūdžius lavindami galėsime geriau suprasti 

pacientus ir padėsime jiems jaustis suprastais? Kaip išmokti 

geriau klausytis, klausti gerų klausimų ir priminti pacientui apie jo 

gebėjimus?

12:00–13:00 Pietūs

13:00–15:00 Kaip galime padėti pacientui labiau įsipareigoti gydymuisi? 

Anot tyrimų, kai sakai žmonėms, kad jie turi 90% galimybę 

išgyventi po operacijos, 82% pasirinktų ją daryti. Bet jeigu pasakai, 

kad yra 10% mirties tikimybė – operaciją rinktųsi tik 54%. Kaip 

gydytojams sekasi pranešti pacientams „blogas žinias“? Ką 

daryti, kai pacientas nusiteikęs nedraugiškai? Kaip gydytojams 

sekasi išmokyti pacientus apie jų ligą? Kaip efektyviau juos mokyti 

pasitelkus metodą „mokyk, kad išmoktum“ ir istorijų pasakojimą?

15:00–15:30 Diskusijos

15:30–15:45 Konferencijos medžiagos aptarimas

15:45–16:00 Konferencijos uždarymas
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